
Ce livre a été écrit par une association d’agriculteurs 
pour sensibiliser les jeunes lecteurs aux enjeux de la 

préservation de la vie des sols à travers un point de vue 
innovant : celui des habitants des champs. 

 
Il est à mettre entre les mains de tout citoyen, petit ou 

grand, qui s’intéresse à l’environnement, à la 
biodiversité, à l’agriculture durable et aux agriculteurs.





Relecture et amélioration par les membres de l’APAD (Association pour la Promotion d’une Agriculture 
Durable). Florence, Diane, Benoit, Christian et Olivier, agriculteurs en Agriculture de Conservation des Sols, 
ont épaulé le travail d’écriture et d’illustrations pendant plusieurs mois, pour apporter leur vision et éviter 
que des erreurs techniques ne se glissent entre les pages. 



































Depuis plus de 20 ans, l’APAD, Association pour la Promotion de l’Agriculture Durable, promeut l’Agriculture de 
Conservation des Sols (ACS). Association Loi 1901, l’APAD est pilotée par un conseil d’administration composé 
à 100% par des agriculteurs. 

Elle regroupe 1000 agriculteurs rassemblés en collectifs de femmes et d’hommes aux valeurs communes :
 • des agriculteurs qui portent des convictions à partir de leur réalité de terrain
 • engagés dans un système de production productif, qualitatif et durable, respectueux de 
  l’environnement et de la biodiversité : l’Agriculture de Conservation des Sols

 • organisés au sein d’un réseau national

technique des organismes institutionnels et politiques locaux et nationaux pour la mise en œuvre de 
politiques publiques.

Notre projet associatif est
- Animer des collectifs d’agriculteurs, pour développer la pratique de l’Agriculture de Conservation des Sols
- Accompagner et former pour favoriser leur réussite environnementale, technique et économique
- Sensibiliser et promouvoir l’Agriculture de Conservation des Sols

travers le label « Au Coeur des Sols »

Pour en savoir plus, soutenir nos actions, suivre notre actualité, rendez-vous sur apad.asso.fr / @apad_contact.
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Agriculture classique

En France :

3 
PILIERS

COUVRIR LES SOLS
EN PERMANENCE 

En ne passant pas la
charrue ni aucune autre

machine de travail
mécanique du sol on évite

de perturber la structure du
sol et ses habitants !  

 
 
 

 Les agriculteurs en Agriculture deConservation des Sols utilisent  unmatériel spécifique (semoir de semisdirect) pour pouvoir semer dans uncouvert végétal développé !   
 

Diversification 
des cultures 

Pour éviter que le sol ne soit nu entre
deux cultures, on le couvre en

permanence avec des plantes (appelées
couverts végétaux). Il est ainsi protégé

des intempéries et de la chaleur.

 - www.apad.asso.fr -
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Les principes de l'Agriculture 
de Conservation des Sols 

N
on travail du sol
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NE PAS LABOURER NI TRAVAILLER
LES SOLS

DIVERSIFIER LES
ESPECES CULTIVEES

2

LES BENEFICES DE L'ACS

COLZA FEVEROLE MAÏS
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Comme nous, les habitants du sol ont

besoin d’une nourriture variée : les
agriculteurs en ACS leur assurent cela en
variant les espèces cultivées sur la ferme.
Ils ne sèment jamais les mêmes cultures 

 sur une même parcelle à la suite et ils
mélangent plusieurs espèces dans les

couverts végétaux !
 
 
 

Les couverts végétaux agissent ainsi
à la fois comme un parapluie et un
parasol !

 

Poster réalisé par l'APAD

FAVORISER LA BIODIVERSITE 

(vers de terre, oiseaux, abeilles...)

REDUIRE L'EROSION

LUTTER CONTRE LE RECHAUFFECMENT

CLIMATIQUE & EMETTRE MOINS DE GAZ A

EFFET DE SERRE

RESTAURER LA FERTILITE DES SOLS

ASSURER DE LA NOURRITURE POUR TOUS 



Ce livre est inspiré de faits et personnages réels, mais …
Il n’aura pas échappé aux lecteurs, jeunes et moins jeunes que (pour des raisons propres à 

une BD jeunesse) les auteurs ont pris certaines libertés avec la réalité.

Par exemple, dans la vraie vie : Barnabé le Renard et Charles le Campagnol n’auraient 
pas pu assister à la même réunion sans que l’un ne

 croque l’autre (on vous laisse deviner lequel) ;

 l’alouette n’aurait pas sauvé Lola de la noyade, sauf peut-être pour la donner 
à manger à ses petits oisillons ; 

les abeilles n’auraient pas assisté à la réunion nocturne, puisque 
les abeilles ne sortent jamais la nuit ; 

plus globalement, les vers de terre ne parlent pas, n’ont pas de nœud dans les cheveux 
ou de lunettes sur leurs yeux (ils sont d’ailleurs dépourvus de ces

 attributs), ne s’éclairent pas la nuit avec une veilleuse luciole, ne parlent pas avec les 
humains, sont peu sensibles aux charmes d’un renard (à notre

 connaissance en tout cas) et ne partent pas en expédition nocturne
 à plusieurs km de leur maison.

Il y aura donc beaucoup d’incohérences pour les puristes et spécialistes de la biodiversité, 
que les auteurs assument complètement pour les besoins de l’histoire et de leur jeune pu-
blic. Nous avons néanmoins veillé à respecter au maximum les réalités des agriculteurs et 
espérons que ce livre pourra aider nos lecteurs à mieux les comprendre, ce qui était notre 

objectif premier en prenant nos crayons.

Si ce livre vous a plu, n’hésitez pas à nous le faire savoir en nous envoyant 
un message : contact@apad.asso.fr

Semis dans un couvert 
végétal. champ de lin.

Venez découvrir les défis de l’APAD sur www.apad.asso.fr

Crédits photos : Sébastien Champion, Agriculteurs adhérents APAD, APAD



Ce livre n’aurait pas pu voir le jour sans la motivation et le dynamisme des agriculteurs 
de l’Association pour le Promotion d’une Agriculture Durable, qui ont fait le choix 

d’une agriculture qui produit de la nourriture pour tous, tout en protégeant l’environnement.  

Ils sont nombreux, partout en France et ailleurs dans le monde, à se mobiliser sur leurs fermes
 et dans leurs collectifs d’agriculteurs pour faire connaître et reconnaitre l’Agriculture de 

Conservation des Sols. Ce livre leur est dédié, en espérant qu’il puisse aussi inspirer d’autres 
agriculteurs et donner envie à tous les citoyens de soutenir le développement

 de cette agriculture d’avenir, encore trop méconnue.

Pour ceux qui voudraient en savoir plus, rendez-vous sur : apad.asso.fr.

Merci également à toutes celles et ceux qui ont relu le livre et apporté leurs 
commentaires pour nous aider à le rendre encore plus pertinent.

l’élaboration de ce livre jeunesse.




